
LEGGEANVISNING  
            FOR AAS PRODUKTER 
AAS FUNDAMENTPLANK 
 

Generelt: 

Aas Fundamentplank brukes som 

fundament til støttemur. Planken kan 

brukes til murer med høyde inntil 120 cm. 

Planken veier 43,5 kilo, den kan derfor 

legges av to personer uten hjelp av 

maskiner. 

 

Grunnarbeid: 

1. Fjern frostbestandig materiale. 

2. Grav en grøft som fylles med singel 

der muren skal stå. 

3.  Komprimer grunnen i grøften 

grundig med platevibrator. 

4. Ferdig oppfylt grøft skal være min 

10 cm under bakkenivå., da 

fundamentplanken ikke skal synes 

når muren er ferdig satt opp.  

5. Pass på at det er nok plass i bakkant 

av fundamentet(ved oppsetting av 

mur skal haken på blokken hektes 

bak fundamentet) 

6. Legg Aas Fundamentplank i vater 

oppå singelen. Flere planker legges 

etter hverandre til ønsket lengde 

mur. 

7. Sørg for at singel støtter opp 

fronten av planken for å unngå at 

planken sklir fram ved stort press 

på muren. 

8. Ved hjørneløsning legges planken 

mot hverandre i 90 grader, evt 

skråkappes i 45 graders vinkel 

9. Aas fundamentplank kan brukes 

ved slakk sving. Planken svinges i 

ønsket retning 

 

10. Ved skarp sving må frostfritt 

fundament støypes på stedet. Et 

godt alternativ kan være å bruke 4 

tomms bord som bøyes til ønsket 

sving. Bordet kan støttes av med en 

fastspikret lekt i øvre kant. Sålen 

fylles med betong. Bruk 2 stk 

10mm armeringsjern som legges 

løst ned i betongen, ca 2 cm fra 

hver ytterkant 

 

 
 
       

          

             

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Med forbehold om endringer og trykkfeil. 

   

 


