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LEGGING AV EASIUM 

Easium anbefales ikke i rom med høy fuktighet som for 
eksempel våtrom og badstuer

Easium kan benyttes over gulvvarme (les mer info senere i 
dokumentet)

Anbefalt verktøy til leggingen:
• Støvsuger
• Vinkel
• Målebånd
• Sag
• Beskyttelsesbriller og hansker

Anbefalt tilbehør:
• 8 mm avstandskiler
• Damptett PE-folie
• Tilpassede lister 

Undergulvsmateriell
• En aldringsbestandig min 0,2 mm PE-Folie skal benyttes på alle 

undergulv utenom på tregulv/trekonstruksjon. Skjøtene skal 
overlappe min 20 cm, og tapes.

• Trinnlydreduserende underlag skal ikke benyttes, da dette 
allerede er integrert i Easium  
NB!: Det integrerte underlaget erstatter ikke 0.2mm PE-Folien!

Akklimatisering
• Easium skal akklimatiseres til romtemperatur før montering.
• Oppbevar pakkene uåpnet på et plant underlag i min 48 timer i 

rommet hvor gulvet skal monteres for akklimatisering
• Pakkene skal ikke åpnes
• Romtemperatur skal være minimum +15°C

UNDERGULV
Easium kan monteres på de fleste underlag som for eksempel på 
eksisterende keramiske fliser eller et kompakt vinylgulv.
Underlaget skal være fast, tørt og rent.
• Tørt - Underlaget skal være tilstrekkelig tørt. Hvis RF overskri-

der 90 %, må du ikke installere Easium.
• Plant - Det viktigste er at underlaget er flatt/plant (+/- 3 mm på 

en 2 meters målelengde samt +/- 1,2 mm på 25 cm måle-
lengde)

• Kontroll - Kontrollér, og eventuelt skru undergulv om nødvendig 
for å unngå knirk. Støvsug undergulvet før legging av Easium.

VIKTIG!
En aldringsbestandig min 0,2 
mm PE-Folie skal benyttes på 
alle undergulv, bortsett fra  
tregulv/trekonstruksjon.
Skjøtene skal overlappe mini-
mum 20 cm, og tapes. 

MONTERING PÅ ULIKE UNDERLAG:

Betong:
Betong og støpte dekker skal være tilstrekkelige tørre før montering, 
min 90 dager herdetid

Trebasert underlag:
• Montering på eksisterende tregulv anbefales ikke
• Ved montering på tilfarergulv anbefales det en luftespalte på 

min 45 cm
• Fuktinnhold i trebaserte plater skal ikke overstige 12%

Eksisterende gulvbelegg og keramiske fliser:
• Eksisterende gulvbelegg skal sitte godt fast til underlaget
• Eksisterende gulvbelegg skal være homogent og kompakt
• Skadede områder skal repareres

Tepper:
• Montering på eksisterende tepper anbefales ikke

Forberedelse av rommet:
• Eksisterende lister fjernes. Nytt listverk må kunne dekke en 

åpning på 8-10 mm til vegger og andre faste installasjoner.
• Gulvet støvsuges nøye for å fjerne all smuss

FORBEREDELSER FØR MONTERING

Produktkontroll
• Kontroller bord før og under legging
• Produkter med feil eller mangler skal ikke monteres.
• Kontroller at låsprofilen er fri for støv og smuss som kan gjøre 

det vanskelig å få bordene sammen
• Planlegg montering
• Bestem leggeretning. Bordene bør helst legges i samme 

retning som innfallende lys.Ved legging i små rom eller entre/
gang anbefales det å legge gulvet i lengderetning.

• Gulvet legges flytende. Dette innebærer at gulvet ikke skal 
festes (dvs. spikres eller limes fast) i underlaget. Gulvet skal 
kunne bevege seg fritt etter forandringene i inneklimaet. Det 
må ikke holdes fast av tyngre gjenstander, f. eks.kjøkkeninn- 
redning, kaminer/ovner eller tunge skap.

• Før du begynner å legge gulvet, bør du måle rommets bredde 
(trekk fra bevegelsesfugens bredde på ca.16–20 mm) og se 
om den siste bordraden blir smalere enn 5 cm. Hvis dette vil 
skje, må du sage av noen centimeter på den første bordraden 
du legger, slik at du får en bredde over 5 cm når du legger den 
siste raden.

EASIUM OG GULVVARME
Easium kan benyttes på gulvvarmesystemer som er nedfelt i under-
gulvet. Easium er kun egnet på varmefolie eller andre systemer som 
ligger på undergulv, dersom dette er angitt av gulvvarmeleverandør. 
Leverandørens anvisninger skal alltid følges. Overflatetemperatur 
skal aldri overstige 27 °C. Bruk alltid fuktsperre over gulvvarme. 
Gulvvarme fører til at gulvet blir tørrere enn med andre typer oppvar-
ming, noe som kan gjøre at overflaten sprekker og bøyes. Kontakt 
forhandleren for å få mer informasjon.



MONTERINGSANVISNING

• Legg det første bordet i rommets venstre hjørne med fjær-
siden mot veggen og notsporet ut mot rommet, som vist på 
bildet.

• Sett inn avstandskiler mot vegg og andre faste installasjo-
ner (minimum 8 mm)

• Monter den første raden ved å skjøte sammen bordene i 
kortsiden. Trykk ned det andre bordet, og kontroller at det 
ikke er noe mellomrom mellom de to kortsidene. Når du 
folder ned det andre bordet, slik at det nesten ligger på nivå 
med det første, trykker du til med hånden over skjøten på 
kortsiden. Når du hører et lavt klikk, har fjæren i kortsiden 
låst sammen bordene. Skjøt parallelt med gulvet, og unngå 
å bryte oppover eller nedover.

• Første og siste bord i raden må være min 30 cm lang. Siste 
bordet på raden skal kuttes. Dersom det blir mindre enn 30 
cm etter kutting, må også det første bordet kuttes for at det 
siste bordet skal bli min 30 cm langt.  
Hvis avkappet av det siste bordet på raden er lengre enn 30 
cm kan det benyttes som startbord på neste rad.  
Endeforskyvning skal være min 30 cm i forhold til fore-
gående rad.

• Finn bredden på siste borlengde ved å måle bredden på 
rommet, husk avstand på 8-10 mm mot vegg. Hvis siste 
bord blir smalere enn 50 mm må bredden på første rad 
tilpasses.

• Benytt et skarpt blad ved kutting, kutting gjøres fra oversi-
den

• Maksimal leggingsoverflate er 10 x 10 meter uten ekspans-
jonsfuge. Bordene bør helst legges i samme retning som 
innfallende lys. Overgangslister skal benyttes mellom to 
rom, f eks et rom mot en gang/entre

SPESIFIKKE ANVISNINGER
• Dørkarmer kan tas av og flyttes, men det er som regel 

enklest å sage dem av. Bruk et løst gulvbord som mal for 
høyden, og sag av karmen med en fintakket sag. Legg 
gulvet inn under karmen. Pass på at gulvet ikke blir klemt 
mellom undergulvet og karmen.

• Hvis du skal ta opp gulvet – løft forsiktig opp en hel rad. 
Løft den forsiktig ut av notsporet. Sørg spesielt for at kortsi-
dene skyves parallelt. Ikke bryt. Vær forsiktig slik at du ikke 
skader endeprofilen.

• Rør: Mål diameteren til røret, og merk av rørets plassering 
samt diameteren på bordet. Bor hull (rørets diameter pluss 
16–20 mm), og sag i 45 graders vinkel til hullet. Lim delene 
tilbake på plass, og juster slik at passformen rundt røret blir 
god.

• Lim fast den løse biten. Dekk til med rørmansjetter.

ETTER MONTERING

AVSLUTNING
• Fjern alle avstandskiler.
• Monter overgangslister der det er nødvendig, disse skal ikke 

festes til Easium.
• Monter fotlister, forsikre deg om at det er en avstand på 

8-10 mm til vegger og andre faste installasjoner.
• Det anbefales en temperatur mellom 18-24°C og relativ luft-

fuktighet mellom 40-60% RF. Benytt luftfukter eller avfukter 
ved behov

Hvis du har behov for å ta opp deler av gulvet, skal det gjøres 
slik som beskrevet i denne illustrasjonen:KLIKK
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