
Monteringsveileder for lister (selvklebende og forborede)

Forberedelser
1. Rengjør overflaten: Sørg for at gulvet der listen skal monteres er ren, tørr og fri for støv, fett, og andre urenheter. 
    Dette sikrer at limet eller skruene fester godt.
2. Mål og merk: Mål opp lengden på området der listen skal monteres og merk av hvor listen skal plasseres. 
    Kapp listen til ønsket lengde om nødvendig.

Montering med Selvklebende tape
1. Fjern beskyttelsesfilmen: Fjern forsiktig beskyttelsesfilmen fra baksiden av listen, og pass på at du ikke berører 
    den klebrige overflaten for mye.
2. Plasser listen: Sett listen på plass der den skal monteres, og trykk den jevnt og bestemt mot overflaten for å 
    sikre god festeevne.
3. La limet sette seg: Unngå å utsette listen for belastning eller støt de første timene slik at den selvklebende tapen 
    kan feste seg optimalt.

Montering med Forborede hull
1. Plasser listen: Bruk de forborede hullene i listen for enkel montering.
2. Fest med skruer: Sett skruene inn i hullene og fest listen til overflaten. 
    Bruk skruer som er egnet for både materialet i listen og underlaget.

Tips for Optimal Montering
• Sørg for at underlaget er helt jevnt og rent for optimal festing.
• For selvklebende tape, unngå belastning på listen de første timene for optimal festing.
• Ikke overstram skruene, da det kan deformere listen.

Monteringsveileder aluminiumsprofiler

Forberedelser
1. Rengjør overflaten: Sørg for at gulvet der listen skal monteres er ren, tørr og fri for støv, fett, og andre urenheter. 
    Dette sikrer at limet eller skruene fester godt.
2. Mål og merk: Mål opp lengden på området der listen skal monteres og merk av hvor listen skal plasseres. 
    Skjær listen til ønsket lengde om nødvendig.

Montering med Lim
1. Påfør lim: Påfør en tynn stripe av limet på baksiden av listen. Fordel limet jevnt for å sikre godt feste. 
    Bruk et sterkt monteringslim som er egnet for materialene.
2. Plasser listen: Trykk listen mot overflaten der den skal monteres. Hold press i noen sekunder slik at limet får tid 
    til å feste seg.
3. La limet tørke: Følg tørketiden som er angitt av limprodusenten før listen utsettes for belastning. 
    Dette kan variere, men er ofte mellom 12–24 timer.

Montering med skruer
1. Fest listen med skruer: Sett skruene inn i hullene og fest listen til overflaten.  
    Bruk skruer som er egnet for både materialet i listen og underlaget.
2. Unngå overstramming av skruene for å forhindre at listen deformeres.
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