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Instruction manual (Original instructions) 

Käyttöohje (Alkuperäisten ohjeiden käännös) 

Bruksanvisning (Ö versättning av originalinstruktionerna) 

Bruksanvisning (Oversettelse av de opprinnelige instruksjonene) 

Kasutusjuhend (Tõlgitud originaal juhendist) 

Instrukcijas (Tulkojums no oriģinālvalodas) 

Naudojimo instrukcija (Vertimas originali instrukcija) 

Instrukcja obsługi (Tłumaczenie oryginalnej instrukcji) 

Руководство пользователя (Перевод исходных инструкций) 
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Инструкция по эксплуатации 

Наше средство защиты органов слуха соответствует требованиям Европейского регламента (ЕС) 2016/425 о 

средствах индивидуальной защиты и изготовлено в соответствии со стандартом EN 352-2: 2002. 

 

Сферы применения: 

Согласно указанному выше стандарту данное средство защиты органов слуха предназначено для защиты 

работников от опасного уровня шума. Предполагается, что каждый пользователь прочитает и поймет 

настоящее руководство по эксплуатации и сможет пользоваться данным средством. 

 

Данное средство защиты органов слуха помогает уменьшить воздействие опасных и других громких шумов. 

Неправильное использование средства защиты органов слуха в зоне воздействия опасного шума может 

привести к потере или ухудшению слуха. Если ваш слух ухудшился или вы слышите в ушах звон или 

жужжание после любого шумового воздействия (включая стрельбу) или если вы допускаете появление 

проблемы со слухом по любой другой причине, немедленно покиньте шумную среду и 

проконсультируйтесь с медицинским работником и/или своим начальником. 

 

Технические характеристики 

Тестовые частоты (Гц) 

Среднее ослабление 

(дБ) 

Стандартное 

отклонение (дБ) 

дБ дБ дБ дБ

 

ВНИМАНИЕ: 

1. Для надлежащей защиты в шумной среде необходимо постоянно 

носить беруши. 

2. Неправильное положение средства защиты снизит его 

эффективность в ослаблении шума. Посмотрите приведенную на 

упаковке инструкцию с рисунками, как правильно вставлять 

беруши. 

3. Исследования показывают, что при обычном использовании можно 

переоценить величину шумоподавления, которое предлагает 



28 

 

средство защиты органов слуха. Мы рекомендуем уменьшить 

значение шумоподавления на 50%, чтобы оценить возможное 

уменьшение шума. 

 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: 

1. Беруши следует хранить в прохладном, сухом, недоступном для 

детей месте. 

2. Несоблюдение инструкций по надлежащему использованию может 

привести к неправильному положению берушей, что в свою 

очередь приведет к снижению эффективности и может обусловить 

потерю или ухудшение слуха. 

3. Беруши из пеноматериала являются одноразовыми, и их нельзя 

использовать повторно. 

4. Беруши следует вынимать медленно – медленно поворачивайте их, 

чтобы устранить их плотное прилегание в ушах. Вытаскивая их 

слишком быстро, можно повредить барабанную перепонку. 

5. Беруши со шнуром нельзя использоваться в ситуациях, когда шнур 

может зацепиться во время работы. 

6. Хранить в недоступном для детей месте. Беруши не токсичные, но 

могут препятствовать дыханию при попадании в дыхательные пути. 

Шнур также может обернуться вокруг шеи, что может привести к 

серьезным травмам или смерти. 
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7. Беруши следует постоянно носить в шумной среде. 

8. Данное изделие может пострадать от воздействия некоторых 

химических веществ. Для получения подробной информации 

обратитесь к производителю. 

 

Инструкции по установке: 

Перед установкой берушей проверьте их на наличие износа или повреждений. При обнаружении следов 

износа или повреждения немедленно выбросите беруши и возьмите новую пару. Перед установкой 

берушей вымойте и сполосните руки. Каждый раз перед входом в шумную зону вставляйте вкладыши в 

уши. 

1. Сильно скрутите вкладыши. 

2. Вторую руку протяните над головой и потяните верхнюю часть уха, чтобы открыть ушной канал. 

3. Вставьте свернутый вкладыш в ушной канал и удерживайте его до тех пор, пока он не расширится. 

 

 

Проверка установки: 

Если беруши вставлены правильно, ваш собственный голос должен звучать глухо, а звуки вокруг вас 

должны звучать тише, чем раньше. Регулярно проверяйте посадку во время ношения. Если беруши не сидят 

плотно, действительная защита от вредного шума может быть значительно снижена. 

Примечание: Размер и форма ушного канала у каждого человека уникальные. Если вы не можете 

правильно и удобно вставить вкладыши в оба уха, обратитесь к специалисту по технике безопасности за 

дополнительной консультацией. 

 

Очистка: 

Данные беруши являются одноразовыми, и после использования их следует выбросить. 

 

Хранение и транспортировка: 

Храните продукт в чистом, сухом месте до использования. Выбросьте изделие в течение 5 лет с даты 

изготовления или сразу же, если оно повреждено. Продукт следует транспортировать в оригинальной 

упаковке. 

 

Одобрения: Стандарты и одобрения: 

Данные продукты соответствуют требованиям применяемого стандарта. Для получения дополнительной 

информации о предполагаемом использовании смотрите маркировку продукта. Данные продукты 

сертифицированы независимыми европейскими институтами по испытаниям и имеют маркировку CE в 

соответствии с требованиями Европейского регламента (ЕС) 2016/425. 
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