VAl A Ao
SVALEHALEPLATER

den optimale Igsning for betonggulv pa bjelkelag
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DUOFOR® SVALEHALEPLATER

Soverom blir omgjort til luksus-baderom, tregulv blir til flisegulv, loft utnyttes og blir til arbeidsrom.
Offentlige bygninger far en helt annen funksjon. Boliger deles opp, og tilbygg tillegges.

DUOFOR® svalehaleplate er
problemlgseren som gjer det
enkelt a bygge lette, rasterke
betonggulv pa bjelkelag. Med
denne unike plateprofilen kan du
med veldig enkle arbeids-
operasjoner mgte dagens krav til
brannsikkerhet, lyddemping og
stabilitet.

KVALITET

. _ Milano 1906
Svalehaleplaten har over 100 ars erfaring som

forskalingsplater for lette betongdekker pa
bzerende konstruksjon av tre.

Siden svalehaleplaten ble introdusert pa
Verdensutstillingen i Milano i 1906, er det
skjedd utallige forbedringer.

DUOFOR® svalehaleplaten produseres i dag
med helt ny teknologi som sikrer hgy kvalitet,
og tilfredsstiller alle krav til dokumentasjon
bade fer, under og etter byggeprosess.




MONTERINGSVEILEDNING DUOFOR® SVALEHALEPLATER

GENERELT

| forbindelse med renovering og forandring
av boligens eller bygningens formal, skal
baereevne, lydisolering og brannsikkerhet
alltid overholdes.

Kontroll:

Sjekk bjelkelaget
&8\ for kvalitet, styrke
og stivhet.
LEGGING AV PLATENE

Hvordan begynne:

SIKKERHET

NB! Vaer oppmerksom pa skarpe kanter.
Bruk alltid personlig verneutstyr som briller
og hansker ved handtering og kapping av
Duofor® svalehaleplater.

Bruk en sirkelsag/stikksag med en
metallskive/metallblad for a kutte eller
tilpasse svalehaleplaten. Sgrg for at alle
plateender hviler over en bjelke.

Rockwool kantisolering brukes mellom vegg og svalehaleplater, og danner en brannsikker og fleksibel
fuge mot vegger, samtidig som den fungerer som en tetting for betongen langs kanter. (se bilde 1)

Duofor® svalehaleplater legges med profilretningen vinkelrett pa bjelkelaget. (se bilde 2)

Begynn med platen merket B inntil vegg med stempel/klistermerke ned mot bjelkelaget.

Legg deretter plate A pa hver side med stempel/klistermerke opp. Ga pa platene A med klistremerket
gverst, for a trakke ned i platene B med klistremerket vendt ned mot bjelkelag.

| bredderetningen: Duofor® svalehaleplatene er utstyrt med et radt merke pa den ene langsiden,

som gjer det enda enklere a koble platene sammen.

Legg endeflensene (bunn og toppflenser) sammen. Farge pa farge / blankt pa blankt.

I lengderetningen: | store rom med mange plater i lengderetning Ienner det seg a legge ned alle
B platene inntil vegg ferst, for deretter a legge alle A platene.
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SAMVIRKEKONSTRUKSJON

Svalehaleplaten blir en del av konstruksjonen,
og kan i mange tilfeller styrke den baerende
konstruksjon med opptil 30%

Platene forbindes til underlaget med kamspiker
eller skruer gjennom den nedre profil, med
hodet jevnt med platens gvre profil. Pa denne
maten bindes bjelkelag og betonggulv sammen
til en rasterk duo, og danner et meget stabilt
dekke.

BADEROM OG VATROM

Brukes platene i vatrom, skal de forbindes med
jord pa samme mate som armeringsnett i
henhold til forskrift om elektriske lavspennings-
anlegg. DUOFOR® svalehaleplater er godt
egnet til bruk pa baderom, kjgkken og pa toalett.
Husk vanntettingsmembran i vatsoner.

DUOFOR® svalehaleplater virker som
forskaling og armering av gulvet.

Gulvet skal veere fullstendig herdet, fgr det
legges gulv oppa. | herdetiden skal betongen
dekkes til med plastfolie for & bevare

Kamspiker / skruer i bunnen av hver profil
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fuktigheten i betongen. Alternativt kan det brukes en flytende membranherder. Dette er med pa a minske
risiko for riss i betong golvet. Det brukes sement/sand i forholdet 1:4, med kornstarrelse opptil 0-8mm,
styrke B20. Blandingen fordeles pa tvers av platene. Forgvrig henvises til sementprodusenten.

GULVVARME

Gulvvarmergr skal monteres pa tvers av profil-
retningen, og det skal vaere 20 mm betong over
varmergrene. (se bilde)

Skruefri montering av varmeror med DuoKlip
Duofor DuoKlip er et patentert

fieerbelastet klips for skruefri

innfesting av varmergr pa

svalehaleplater.

DuoKilip kan enkelt sidejusteres ved

a klemme det sammen. Etter a ha plassert
DuoKlip, kan man bare trykke rgret inn i klipset.
Fordi DuoKlip forblir justerbar i lengderetningen
av svalehaleplaten, er det ogsa mulig a justere
rgrene mens de allerede er montert.

DuoKlip er ikke bare ideell for installasjon av
gulvvarmeregr i svalehaler. Ogsa alle andre rgr
med diameter mellom 15 og 20 mm, som
tilferselsrgr for oppvarming, vannrer eller
installasjonsrgr, kan festes med DuoKlip.
Duoklip er den enkleste lgsningen for montering
av gulvvarme og installasjonsrer pa
svalehalegulv.

Montering pa tvers av
profilretningen



LYDISOLERING

Det oppnas en meget god lyddempende effekt av gulvet, nar svalehaleplatene monteres som et
flytende gulv pa trinnlydstrimler. Ved flytende gulv pa trinnlydstrimler med lange fri spenn, anbefaler
vi & ga opp en dimensjon pa baerende dragere og bjelkelag, og kubbe mellom bjelker, samt skra-
avstive med stalband oppa bjelkene.

Trinnlydstrimler legges direkte pa bjelkene eller pa gammelt bord/sponplate gulv, i samme retning
som bjelkene, og med senteravstand 60cm. NB! Bruk kun midlertidig innfesting langs kantene, nar
det brukes trinnlydstrimler.

MIDLERTIDIG INNFESTING

Platene festes midlertidig langs kantene for a hindre
kantreis under betongens herdeprosess. Dette kan
gjeres med 50mm lange hylser, og skruer gjiennom
disse. Plassering pa annenhver bjelke i lengde-
retning og pa plateskjgtene i endene. Skruene
fiernes etter at betongdekket er tilstrekkelig herdet.

BRANN OG LYD

Det stilles spesielle brann og lydkrav imellom
forskjellige enheter i flerbolighus, ombygging til
flerbolig eller til skille mellom butikk/leilighet/
hotell. Nar kravene skal overholdes raskt og
sikkert, til en fornuftig pris, er DUOFOR®
svalehaleplate den ideelle Iasningen.




TEKNISKE DETALJER
Platebredde . ............... 630 mm
Dekkbredde . ................ 610 mm

Fglgende standardlengder kan leveres

Senteravstand mellom bjelker ca . 600 mm 1 300 mm
Senteravstand mellom bjelker ca . 600 mm 1 900 mm
Lengder pa forespgrsel fra.............. 500 mm

Spesifikasjoner

Stalkvalitet . ............. ... ... ..., 25320
Ml ..o 2275g/m?2
Staltykkelse . ..................... 0,50 mm
Flens-bredde..................... 38/34 mm
Hoyde.......................... 16 mm

Vekt 0,50 mm........ooovvie... 5,85 kg/m 2

Svalehaleplater:
Iht. Europeisk standard; EN 1090, EN 1994, EN 10326,
EN 10143 og DIN 18807

Holdbarhet:
Iht. Europeisk standard;
minimum 50 ar klasse X0/XC1, miljpklasse C1 og C2

Brannsikkerhet:
Iht. Europeisk standard;
EN 1990, EN 1991, EN 1994 og EN 1995

Lydisolering:

Iht. Europeisk standard,;

luftlyd EN-ISO 717-1, EN ISO 140-3 og EN 12354-1
kontaktlyd EN-ISO 717-2 EN ISO 140-6 og EN 12354-2

Baereevne:
Iht. Europeisk standard; EN 1990, EN 1991, EN 1994
og EN 1995

Undersgkelser og beregninger:
Iht. Europeisk standard; Eurocode 0, 1, 2, 3, 4 og 5

MINSTE GULVTYKKELSER Plate + betong i alt
Standardgulv i bolig 16 + 20 mm ca. 36mm
Standardgulv i naeringsbygg 16 + 30 mm ca. 46 mm
Lydisolerende 10 + 16 + 34 mm ca. 60 mm
Gulvvarmergr 16 + 20 + 20 mm ca. 56 m m
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